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Jed Mercurio 
 

«El merito de Jed Mercurio es convertir un episodio histórico de difusión masiva en 

novela original y sobresaliente. Aportar otro punto de vista sobre la figura de JFK: 

observarlo como caso clínico al igual que hubiera hecho, por ejemplo, el doctor 

Marañón…Kennedy visto por el ojo clínico de Mercurio, realidad novelada con la 

aséptica prosa de un historial médico que sirve, de paso, para desvelar la trastienda de la 

Historia…Kennedy compensa los desafíos de la alta política saciando el deseo 

compulsivo y con la anestesia farmacológica» (Sergi Doria, Abc). 

 

«Interesantísimo… La narración es magnífica. La selección de episodios y personajes, 

la dramatización y las emociones y, en definitiva, el punto de vista del escritor sí que 

confieren la posibilidad de una comprensión renovada no sólo del personaje, sino, 

indirectamente, de cuantos afrontan la ardua tarea de dirigir una nación. Puede que tú no 

cambies tu país, pero la misión, con toda probabilidad, cambiará y destrozará tu vida 

personal» (Manuel Hidalgo, El Mundo). 

 

«Un libro sorprendente y muy divertido» (J.M. Martí Font, El País).  

 

«Éste es el retrato de un hombre seriamente enfermo, de un presidente al que unas balas 

asesinas y traicioneras liberaron de futuros escándalos en vida…El escritor británico 

describe en su obra la presidencia de los mil días de JFK, y en ella sitúa al joven político 

bajo la lente de un microscopio para elaborar un diagnóstico no excesivamente 

favorable en lo tocante a su vida privada» (Víctor Fernández, La Razón). 

 

«La novela activa infaliblemente los mecanismos del morbo. Los ingredientes para 

desencadenarlo no pueden ser más eficaces: poder, sexo, drogas, glamour, y una 

pléyade de personajes envueltos ya en el halo de la leyenda: el propio JFK, Jaqueline, su 

elegante mujer, la desnortada y cocainómana Marilyn Monroe, un Frank Sinatra 

catapultado al éxito gracias a su inigualable voz pero también por amigos mafiosos…» 

(Alberto Ojeda, elCultural.es). 



«La semana pasada me deshice en elogios tras leer la primera novela de la serie 

Millenium de Stieg Larsson, pero esta semana he leído una novela aún mejor. La firma 

Jed Mercurio, la publica Anagrama y se titula Un adúltero americano. Una 

maravilla…La novela es fascinante por varios motivos. En primer lugar las fuentes de 

las que bebe Mercurio van desde El hombre sin atributos de Mussil, hasta el nuevo 

periodismo de Tom Wolfe o la novela de no ficción A sangre fría que inmortalizó a 

Truman Capote. En un principio el lector pensará que lo sabe todo sobre la vida del 

presidente americano asesinado en Dallas, pero Mercurio demuestra que apenas 

sabemos nada del hombre, el tipo que “trabajaba” en la Casa Blanca…Lo grande es su 

oficio, so english, como narrador. Sus cuatrocientas páginas hipnotizan y fascinan y 

enamoran al lector. Porque también se trata de amor lo que subyace en esta historia 

protagonizada por un personaje real; una preciosa historia de amor. Una novela 

imprescindible. Para cualquier lector» (Javier Puebla, Cambio 16). 

 

«Una radiografía íntima de JFK. Escrito grácilmente como un informe clínico, este 

escritor inglés ficciona, a partir de hechos verídicos, la vida sexual del héroe de guerra 

que enamoró a América tras la oscura posguerra mundial » (Cristina Castillón, Adn). 

 

«La lectura de Un adúltero americano resulta sumamente entretenida» (Cayetano 

Sánchez, Canarias 7).  

 

«No queda sino descubrirse ante la irreverencia y el humor negrísimo de esta brillante 

exposición de las regalías y las servidumbres del poder. Habrá que seguirle la pista a Jed 

Mercurio» (José Abad, Granada Hoy).  

 

«Es una novela de lectura compulsiva, que sitúa al lector bajo la cama de la suite 

presidencial, el lugar que ninguno de los biógrafos del ex presidente se ha atrevido a 

pisar jamás» (Laura Fernández, El Mundo). 

 

«Jed Mercurio mezcla los relatos biográficos con una ficción minuciosamente tratada en 

los detalles, en las conversaciones, en los personajes. Y lo logra a través de un humor 

ácido, diríamos cáustico» (Ivannia Salazar, La Voz de Galicia). 

 



«Manipulando ligeramente la realidad y echando mano de sus conocimientos médicos 

para diseccionar a un personaje aquejado de prostatitis, osteoporosis, rinitis, infecciones 

cutáneas, enfermedad de Addison y problemas de espalda, entre otras dolencias, 

Mercurio plasma la eterna contradicción que presidió la vida de Kennedy: “En mi libro, 

JFK es un santo en público y un pecador en la vida privada”, asegura el escritor 

británico» (David Morán, Abc).  

  

«La particularidad de Un adúltero americano es su enfoque: la novela aborda a JFK a 

partir de su irrefrenable deseo sexual» (Raül Maigí, Avui). 

 



Declaraciones del autor 
 
“Lo que más me llama la atención del presidente de los Estados Unidos es el hecho de 
contar con una figura que funja como la cabeza de una nación poderosísima y 
extraordinariamente compleja… De modo que la personalidad del presidente, el estilo 
del presidente y la apariencia del presidente acaban representando al país. Ya que fue 
Kennedy el primer presidente de la era de la televisión, me parece que fue él el primero 
en representar al país por completo… Y lo que ocurre con este personaje en particular 
es que la apariencia no es representativa de lo que hay detrás ni en términos de su estado 
físico ni en cuanto a su vida privada” (The Guardian).  
 
“Lo más importante del libro es que el personaje Kennedy creía que necesitaba sexo 
para funcionar. Y eso es algo que lo conduce a lo largo de la novela. Cuando se ve 
imposibilitado para tener sexo, particularmente cuando recién llega a la presidencia, esta 
carencia lo distrae y le impide concentrarse a un grado tal que llega a sentir una 
necesidad patológica y una vez solucionándolo es capaz de alcanzar un cierto equilibrio 
sicológico” (The Guardian).  
 
“Cuando terminé el libro, sentía una gran admiración por Kennedy. Confieso que quizás 
desde el principio me vi tentado a favorecerlo como presidente, pero a medida que 
investigaba fui dándome cuenta de que todo aquello que hizo durante su mandato fue 
verdaderamente admirable. En mi opinión, la mayoría de las críticas que se le han hecho 
como presidente carecen de fundamento” (The Guardian). 
 
 
“Creo que Kennedy fue un hombre de su tiempo. Si quisiéramos buscarle un 
equivalente con un presidente reciente tendríamos que referirnos a Clinton. La 
diferencia es que a Clinton le tocó vivir en una época en la que la prensa jamás se 
mantendría al margen de la vida privada del presidente. Aunque como adultos podemos 
especular que el presidente Clinton no tenía sólo una aventura, sino varias, una de ellas 
fue la que salió a la luz y destruyó su legado y el periodo final de su presidencia” (The 
Guardian). 
 
“Quería escribir sobre un hombre mujeriego. Tenía la idea de escribir sobre alguien con 
un oscuro secreto, virtuoso en apariencia. El personaje iba a ser un hombre cualquiera, 
un desconocido, pero al poner las cartas sobre la mesa me remitía constantemente a 
John F. Kennedy como modelo —“felizmente” casado, padre devoto, con una carrera 
exitosa, bueno en su trabajo—. Lo mencioné tantas veces que tuve que preguntarle a mi 
editor si podía escribir un libro sobre él” (Scotsman).  
 
“Hasta donde sé, Kennedy no era ningún hipócrita. No predicaba sobre valores morales. 
Esta falta de hipocresía es importante para el personaje” (Scotsman). 
 
 
Video en The Guardian: 
 
http://www.guardian.co.uk/books/video/2009/may/15/jed-mercurio-american-adulterer  

 
 
 

http://www.guardian.co.uk/books/video/2009/may/15/jed-mercurio-american-adulterer


Biografía del autor: 
 
 
Jed Mercurio (1966, Staffordshire, Inglaterra) estudió medicina y se alistó en la Royal 
Air Force mientras estaba en la facultad. Tras formarse como piloto renunció a su 
puesto para dedicarse a la medicina. Mientras era médico residente escribió un 
rompedor drama médico para la BBC titulado Cardiac Arrest. Mercurio vive en las 
afueras de Londres. Su primera novela, Bodies, fue adaptada con enorme éxito para una 
serie de la BBC. Su segunda novela, Ascent, fue publicada en 2007. Su tercera novela, 
Un adúltero americano, supuso su consagración internacional.  
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